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昭和43年建設の千厩市民センターは、このたび、床の改修
工事のため下記により一般利用の制限をさせていただきます。

特殊詐欺に要注意

このような場合は、一人で対応せずにすぐ
警察に相談しましょう。

（これがプリペイドカード詐欺の
特徴となっています）

１ パソコンに「ウイルスに感染しています」
と表示された。

館内利用制限のお知らせ

笑う門には福来たる 高齢者向け長生講座

「コンビニでプリペイドカードを
買って料金を支払え」は詐欺です！

大変ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願い
申し上げます。

2 ウイルスを除去するために、サービスセ
ンターへの電話を指示された。

3 電話をすると、近くのコンビニでグーグル
プリペイドカード、iTunesカード等のプリペ
イドカードを買って、カード記載番号を知
らせるよう指示された。

4 この番号では使えないのでもう一度カー
ドを買うよう指示された。

↓↓

10月中旬～11月中旬
すべての会議室の利用制限

なお、工期は変更となる場合があります。

千厩長生会連合会は14日、恒例の

奉仕活動を実施。千厩保育園と千厩

市民センターの環境整備作業に35人

が参加しました。

千厩保育園では園児の元気なあい

さつを受けて、植木のせん定などを行

い約１時間半で終了しました。

長生会連合会の皆さま、ありがとう

ございました。

自治会対抗
ソフトボール大会

千厩地区体育協会主催の第14回

自治会対抗ソフトボール大会は、10

月23日（日）に開催予定です。

感染防止対策を十分にとり、安全

に大会ができるよう進める予定です。

今年も運動会は中止となり、親睦

を図る行事も少なくなってますので、

この機会にたくさんの参加をお待ちし

ています。

開催予定

千厩長生会連合会は6日、長生講

座を実施。わははクリエーターの岡

田正志さんを講師に「笑顔と健康づ

くり」をテーマとした講話に14人が

参加しました。

「筋肉は何歳になってもつけるこ

とができる」「脳みそは活性化でき

る」そして「笑う門には福来たる」

とのこと。

笑いをさそう話の中から健康な心

と体について学びを深めました。

環境整備で地域貢献

詳細日程等は、まちづくりメールなどでお知らせします。


