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皆さんからの情報をお待ちしています
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今年度の千厩市民センターの市民講座がス
タートしました。今回はそのうち「ゆったり
ウォーキング」と「筆ペン講座」の様子をお伝
えします。

千厩地区まちづくり協議会では、
7月27日（土）の千厩夏まつりに千
厩地区チームを結成して参加します。

夏季における水難事故防止について

① 子どもだけは水辺で遊ばせない！

〇お問い合せ先 千厩警察署 51-0110

今年度、新企画として
「筆ペン講座」を開講。
２２人が３日、真剣に受講。
１２月まで全７回の講座で、

きっと上達することでしょう。

「本場 中国の水餃子づくり」
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～ゆったりウォーキング～

～筆ペン講座～

中期・元気セミナー参加者募集

昨年、県内で夏季の水難事故は7件
発生し、6人の方が亡くなっています。。
これからの時期、子どもが水辺で遊

ぶ機会が増えますので、注意しましょう。

② 子どもを自分の視界から離さない！

③ 通学路や自宅周辺等の安全確認！

④ 用水路は危険！

参加者募集

「ローズヒップで
ローションづくり」

冷たいビールと
の相性が抜群の
おつまみづくり
にチャレンジ！

講座の後半ではロー
ズヒップティーで茶
話会をします。

詳しくは回覧チラシをご覧ください

申込締切7/18 申込締切7/23

ハーブの香りでリフレッシュ！

千厩夏まつり

● オリジナルはっぴあります！

● どなたでも参加できます！

● 着ぐるみ・コスプレ参加OK！

● 山車の引き手も募集！

4～8歳の子ども大歓迎！

● 夕食や飲み物を準備します！

チェック!

※参加希望の方は、中沢、駒場、北ノ
沢、木六、神子ノ沢、小田梅田の各自
治会長、または千厩市民センターまで
☎52-2309

5月30日、40人が参加し鳴子
峡周辺の遊歩道を歩きました。
天候にも恵まれ緑の中を約1

時間、気持ちよくウォーキング。
今年度はあと４回実施予定で

す。健康維持のため、多くのご
参加をお待ちしております。
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